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Fatos-Chave por Regiao

Situacéo da Epidemia Mundial de Aids, Dezembro de 2007

Visao Global

A prevaléncia de HIV (a proporcdo de pessoas vivendo com o virus) parece ter se
estabilizado. Contudo, o namero de pessoas vivendo com HIV aumentou para 33,2
milhdes [30,6-36,1 milhdes] em 2007, comparado com 29,0 milhGes [26,9-32,4
milhdes] em 2001.

Estima-se que 2,5 milhdes [1,8-4,1 milhGes] de pessoas foram infectadas pela
primeira vez pelo virus em 2007 e que 2,1 milhdes [1,9-2,4 milhdes] de pessoas
morreram de doencas relacionadas a aids.

Africa Subsaariana

A Africa Subsaariana continua sendo a regido mais afetada. Estima-se que 1,7
milhdes [1,4-2,4 milhdes] de pessoas foram infectadas pela primeira vez por HIV em
2007, perfazendo um total 22,5 milhdes [20,9-24.3 milhdes] de pessoas vivendo com o
virus. Diferente de outras regides, a maioria das pessoas (61%) vivendo com HIV na

Africa Subsaariana s&o mulheres.

- Mais de dois tercos (68%) de todas as pessoas infectadas por HIV moram na
Africa Subsaariana, onde ocorreram 76% de todos os 06bitos relacionados a aids.

- Dentro da regido, a Africa Meridional é a mais afetada — a prevaléncia nacional
de H1IV em adultos ultrapassou 15% em oito paises da Africa Meridional em
2005".

- De todos os paises do mundo, a Africa do Sul é o pais que tem o maior nimero
de infeccdes por HIV, mas assim como a maioria dos paises no Sul, no Leste e
no Oeste da Africa, a prevaléncia de HIV entre adultos ja se estabilizou ou ja
comecou a diminuir. A tendéncia de diminuicdo esta mais evidente na Quénia e no
Zimbébue, e também ha sinais da diminuicdo da prevaléncia de HIV na Costa do
Marfim, Mali e nas regiGes urbanas da Burkina Fasso. Nestes paises também ha
evidéncias de mudancas de adocdo de comportamentos mais seguros.

Asia

Em 2007, estimou-se que 4,9 milhdes [3,7-6,7 milhdes] de pessoas na Asia viviam

com HIV, incluindo as 440.000 [210.000-1.0 milhdes] de pessoas que se infectaram no

ano passado. Aproximadamente 300.000 [250.000-470.000] pessoas morreram de

doencas relacionadas a Aids em 2007.

- Em 2007, na Asia Oriental, o nimero de novas infecgdes por HIV foi quase 20%
maior que em 2001.

- A prevaléncia de HIV é maior no Sudeste da Asia, existindo uma grande variacéo
nas tendéncias epidemiolégicas nos diversos paises — em Myanmar, Tailandia e

! Botsuana, Lesoto, Mocambique, Namibia, Africa do Sul, Suazilandia, Zambia e Zimbabue



Camboja hé& diminuicdo de prevaléncia, enquanto na Indonésia e no Vietna a
epidemia esta crescendo num ritmo particularmente acelerado.

- Apesar de que o percentual de pessoas vivendo com HIV na india seja menor que
0 estimado anteriormente, a epidemia continuou a afetar um numero grande de
pessoas (2,5 milhdes de pessoas [2-3,1 milhdes] em 2006).

Caribe
» Estima-se que a prevaléncia de HIV entre adultos foi de 1% em 2007 no Caribe, que
permanece sendo a segunda regido mais afetada no mundo, depois da Africa

Subsaariana. Estima-se também que 230.000 [210.000-270.000] pessoas viviam com

HIV no Caribe em 2007, e que 11.000 [9.800-18.000] pessoas morreram de doencas

relacionadas a aids. Além disso, 17.000 [15.000-23.000] pessoas se infectaram com

HIV pela primeira vez em 2007.

- A prevaléncia do HIV é maior na Republica Dominicana e no Haiti, que juntos
tém quase 75% de todas as pessoas vivendo com HIV no Caribe.

- No Haiti, contudo, os dados indicam reducdes significativas em algumas formas
de comportamento sexual que pbem as pessoas em situacdo de maior risco de
exposicao ao HIV.

- A aids continua a ser uma das principais causas de morte no Caribe entre
pessoas na faixa de 25 a 44 anos.

Europa de Leste e Asia Central
« O numero de pessoas vivendo com HIV na Europa de Leste e na Asia Central
aumentou em 2007. Estima-se que haja 1,6 milhdes [1,2-2,1 milhdes] vivendo com

HIV e 150.000 [70.000-290.000] novas infeccbes por HIV. Estima-se também que

55.000 [42.000-88.000] pessoas na regiao morreram de doencas relacionadas a aids

em 2007.

- Quase 90% dos novos casos de HIV notificados nesta regido ocorreram em
apenas dois paises, a Federacdo Russa (66%) e a Ucrania (21%), mas a
notificacdo de novos casos de HIV esta aumentando em outros paises, incluindo o
Uzbequist&o, agora com a maior epidemia na Asia Central.

- O uso de drogas injetaveis é um fator significativo na epidemia da regido.

América Latina

 De modo geral, as epidemias de HIV na América Latina permanecem estaveis. O
namero estimado de novas infeccdes por HIV na América Latina em 2007 foi 100.000
[47.000-220.000], perfazendo um total de 1,6 milhdes [1,4-1.9 milhdes] de pessoas
vivendo com HIV nesta regido. Estima-se que 58.000 [49.000-91.000] pessoas
morreram de doencas relacionadas a aids no altimo ano.

- A transmissédo de HIV continua a ocorrer entre populagdes com risco acrescido de
exposicao, incluindo profissionais do sexo e homens que fazem sexo com
homens.

- O sexo sem protecdo entre homens € um importante fator de risco em vérias
epidemias na regido®.

- O estigma e a discriminacdo generalizados estao dificultando os esforcos que
visam a alcancar o acesso universal a prevencédo, ao tratamento, a atencao e ao
apoio em relacdo ao HIV na regido.

2 Bolivia, Chile, Equador e Peru na América do Sul, e El Salvador, Guatemala, Honduras, México,
Nicaragua e Panaméa na América Central.



- Investimentos adicionais sdo necessarios a fim de reverter a situacéo de vigilancia
inadequada na América Latina.

América do Norte, Europa Ocidental e Central

Um total aproximado de 2,1 milhdes [1,1-3.0 milhdes] de pessoas na América do Norte
e na Europa Ocidental e Central viviam com HIV em 2007, incluindo as 78.000
[19.000-86.000] pessoas que contrairam o HIV no ultimo ano. Estima-se que 32.000
[20.000-84.000] pessoas morreram de doencas relacionadas a aids em 2007.

- Houve um aumento no numero de novos casos de HIV diagnosticados na Europa
Ocidental desde 2002, enquanto o numero anual de infeccbes por HIV
permaneceu relativamente estavel na América do Norte.

- O amplo acesso ao tratamento anti-retroviral efetivo tem contribuido para manter
relativamente baixo o nimero de o6bitos relacionados a aids nesta regiao.

Oriente Médio e Africa do Norte

Estima-se que 35.000 [16.000-65.000] pessoas na regido adquiriram o HIV em 2007,

perfazendo um total de 380.000 [270.000-500.000] de pessoas vivendo com HIV.

Estima-se que 25.000 [20.000-34.000] pessoas morreram de doencas relacionadas a

aids em 2007.

- Ha poucos dados disponiveis na regido e had muito a fazer para melhorar a
vigilancia e a coleta de dados.

- A maioria das infec¢des por HIV ocorre em homens e em &reas urbanas, com a
excecdo do Sudéao, o pais com a maior prevaléncia na regido, onde as relacdes
sexuais heterossexuais desprotegidas sao o fator de risco mais importante para a
infeccao pelo HIV.

- Embora o sexo pago desprotegido seja um fator chave nas epidemias de HIV em
toda a regidao, o uso de drogas injetaveis é a principal via de transmissdo do HIV
em muitos paises.

Oceania

Estima-se que 14.000 [11.000-26.000] pessoas contrairam o HIV na Oceéania em
2007, perfazendo um total de 75.000 [53.000-120.000] de pessoas vivendo com 0
virus nesta regido. Estima-se que 1.200 [<500-2700] pessoas morreram de doencas
relacionadas a Aids na Oceénia em 2007.

- Mais de 70% do total das pessoas vivendo com HIV moram na Papua-Nova
Guiné, onde a epidemia continua a se ampliar, embora a niveis um pouco
inferiores aos que se estimavam antes.

- Na Austrélia e na Nova Zelandia, o HIV continua a ser transmitido principalmente
por meio do sexo desprotegido entre homens.
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